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PARECER TECNICO NAT/TJES N° 1313/2020

Parecer complementar ao n® 1271/2020

Vitoria, 09 de novembro de 2020

Processo n° e
I ivpctrado  por

O presente Parecer Técnico visa atender solicitacao de informacoes técnicas complementares
da Vara de Fazenda Estadual de Vila Velha — ES, requeridas pelo MM. Juiz de Direito Dr.
Aldary Nunes Junior, sobre o procedimento oftalmologico: Ciclofotoablacao em olho
direito e dos medicamentos Britens® (tartarato de brimonidina + maleato de
timolol), Dorzolamida 2% colirio, Maxidex® colirio (dexametasona 1,0mg/ml) e

Atropina colirio 0,01%.

I -RELATORIO

1. Informacoes obtidas a partir do parecer 1294/2020:

1.1 De acordo com o os fatos relatados na Inicial, o Requerente em decorréncia da
perda de visdo do olho direito, solicita danos morais e materiais. E portador de
glaucoma avanc¢ado, glaucoma secundéario a outros transtornos do olho e retinopatia
diabética, necessitando de um procedimento cirargico de ciclofotoablacdo em olho
direito. Encontrava-se em acompanhamento médico no HUCAM e fora solicitada a
realizacao do procedimento cirtrgico de ciclofotoablacao, em carater de urgéncia, pois
havia o risco eminente de perda da visao. Devido ao hospital nao possuir a
aparelhagem necessaria para a realizacao do procedimento, o Requerente ingressou

com uma acao de obrigacao de fazer com pedido de antecipa¢do de tutela em face dos

Requeridos, processo ntimero ||| | | . D<vido a2 demora o Autor
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perdeu a visdo do olho direito, mantendo a utilizacdo de diversos colirios para
controlar a forte dor e a subida da pressao intraocular enquanto aguarda o

procedimento pleiteado.

1.2 Ainda na Inicial, o Requerente possui um quadro de satide delicado sendo
portador de Diabetes mellitus, amaurose quase total, deambula com dificuldade, tem
insuficiéncia renal cronica em programa de hemodiélise, desde 12/12/2017. Como
estd com dificuldade em sua vida social e familiar, o Requerente depende de sua
esposa, que divide seu tempo entre trabalho, marido e filho pequeno. Pelo exposto,

recorrem a via judicial para conseguir o procedimento.

1.3 As fls. 30 consta laudo médico, emitido em 05/07/2018 pelo Dr. Alaor Pavesi,
clinica médica/nefrologia, CRM ES 2497, descrevendo paciente portador de diabetes
mellitus, amaurose quase total, deambula com dificuldade, insuficiéncia renal em
programa de diélise, desde 12/12/2017, 3x/semana na clinica Medrim, em Campo

Grande, Cariacica/ES. CID10: N18.0 — doenca renal em estadio terminal.

1.4 As fls. 32 a 33 consta laudo oftalmoldgico, em papel timbrado da COVV, emitido
em 09/03/2019 pelo Dr. Wagner Jordao Santos, oftalmologista, CRM ES 11461,
referindo paciente aguardando ciclofotoablacado em olho direito, referindo que em
junho acuidade visual em olho esquerdo piorou. Ao exame: sem percepcao olho
direito (OD); catarata grau 2+, média midriase paralitica em OD; catarata total branca
em olho esquerdo (OE); tonometria : OD 44 mmhg; OE 20 mmhg; fundoscopia: OD
turvacao vitrea 3-4+, disco palido — dificil avaliacao; OE impossivel devido opacidade

de meios. Encaminha para avaliacao de facectomia em OE.

1.5 As fls. 34 a 35 consta relatério médico, em papel timbrado do IOES, emitido em
14/07/2020 pela Dr? Livia Scarpal Mazzoli, oftalmologia, CRM ES 12358,
descrevendo olho direito algo doloroso — Aguardando procedimento (ciclofotoablagao
para diminuicao da pressao intraocular. CID10: H36.0 — retinopatia diabética; H54.1
— cegueira em um olho e visdo subnormal em outro; H40.5 — glaucoma secundéario a

outros transtornos do olho.
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1.6 As fls. 36 consta receituario com prescricao das medicacoes em uso
Paritens colirio?(nao localizamos esse produto), Dorzolamida, Maxidex e

Atropina 1% colirio.

1.7 As fls. 38 a 40 consta decisio/mandado/oficio que define a tutela de urgéncia
determinando aos Requeridos a realizacao do procedimento de ciclofotoablacao em

olho direito no prazo de 30 dias, emitido em 28/06/2019.

1.8 As fls. 55 a 56 consta decisio/mandado/oficio que define a tutela de urgéncia
determinando aos Requeridos a realizacao do procedimento de ciclofotoablacao em

olho direito no prazo de 30 dias, emitido em 13/10/2020.

2.Nesta oportunidade foi solicitado complementacao do parecer em

relacao ao fornecimento de colirios, conforme receita médica.

DO PLEITO

1.

Britens® (tartarato de brimonidina + maleato de timolol): indicado no
tratamento de pacientes com glaucoma ou que apresentam pressao aumentada nos
olhos e que podem correr o risco de perder a visao. O produto tem a propriedade de
reduzir a pressao ocular, manté-la em niveis normais e evitar que ocorram as lesoes

nas estruturas oculares que levam a perda da visao.

Atropina colirio 1%: trata-se de antagonista competitivo da agdo da acetilcolina e
dos agonistas muscarinicos (com ac¢ao parassimpatolitica, anticolinérgica). Inibe a
resposta dos nervos poOs-ganglionares colinérgicos. Apo6s instilacdo ocular, a
ATROPINA bloqueia a resposta do esfincter muscular da iris e do musculo ciliar do
cristalino a estimulacdo colinérgica, produzindo dilatacao da pupila — midriase — e
paralisacio da acomodacdo — cicloplegia. Devido a esses efeitos, midriatico e
cicloplégico, a ATROPINA ¢ indicada em oftalmologia, para exames de fundo de olho,
exames de refracao, para prevenir aderéncias da iris ao cristalino nas irites, irodiclites

e coroidites e nas ceratites.



Poder Judiciario
Estado do Espirito Santo

3. Dorzolamida, cloridrato 2% colirio: inibidor da anidrase carbdnica indicado

para diminuir a pressao intra-ocular elevada e tratar o glaucoma.

Maxidex® colirio (dexametasona 1,0mg/ml): Suspensio oftdlmica é indicado
em condicOes inflamatoérias da conjuntiva palpebral e bulbar, cornea e segmento
anterior do globo. Pode ser usado para suprimir a reacao ao enxerto apos ceratoplastia

(cirurgia na cornea).

III- DISCUSSAO

1.

Primeiramente cabe esclarecer que o0s medicamentos Dorzolamida e
Dexametasona soluciao oftalmica (principio ativo da marca Maxidex®
colirio) estao padronizados na Relacao Nacional de Medicamentos (RENAME 2020)
e no Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Ministério da Sadde para o
tratamento do Glaucoma, sendo o fornecimento da Dorzolamida de competéncia da
rede publica de satde estadual e o fornecimento da Dexametasona de competéncia

municipal, através das Unidades Bésicas de Saide. Assim, entende-se que estes

medicamentos devem estar disponiveis na rede publica de saude para atendimento a

todos os pacientes que comprovadamente necessitarem, sem necessidade de acionar a
via judicial para acesso aos mesmos.

Todavia nao ha comprovante de solicitacao prévia desses medicamentos
pela via administrativa, por parte do Requerente, tampouco da negativa

de fornecimento por parte dos entes federados supracitados.

Ja os medicamentos Atropina colirio 1% e a associacao medicamentosa Tartarato
de brimonidina + timolol (Britens®) nio estdo padronizados em nenhuma lista
oficial de medicamentos para dispensacao através do SUS, no ambito do Estado do Es-
pirito Santo, assim como nao estao contemplados em nenhum Protocolo do Ministério
da Saude.
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4. No entanto, cabe esclarecer que os colirios Brimonidina e Timolol (principios
ativos da associacio medicamentosa constante no produto de marca espe-

cifica Britens®) estio padronizados na forma nao associada, na Relacao Nacio-

nal de Medicamentos (RENAME) e no Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Ministério da Satide para o tratamento do Glaucoma, sendo a Brimonidina disponi-
bilizada na rede publica estadual, através das Farmacias Cidadas, e o Timolol dispo-
nibilizado na rede municipal, através das Unidades Bésicas de Sadde, a todos os paci-

entes que comprovadamente necessitarem.

5. No presente caso, repetidamente nao ha comprovante de solicitacao
prévia desses medicamentos pela via administrativa, por parte do
Requerente, tampouco da negativa de fornecimento por parte dos entes
federados supracitados. Da mesma forma, nos documentos meédicos
anexados aos autos nao consta se o paciente utilizou previamente os
medicamentos padronizados na forma nao associada, nao apresentando

resultados satisfatorios (refratariedade comprovada).

6. Em relacdao ao medicamento Atropina colirio é importante ressaltar que nao consta
nos autos a intencao terapéutica pretendida com este medicamento, bem como este

nao possui indicacao em bula para o tratamento do glaucoma.

7. Ressaltamos que, para o paciente receber gratuitamente os medicamentos, ha a

necessidade de que a prescricio dos medicamentos seja realizada mediante a

Denominacao Comum Brasileira (DCB), que faz referéncia ao principio ativo do

medicamento, diferente das prescricoes do caso em tela, que se apresentam com os
chamados “nomes fantasia”, como Maxidex®, os quais se referem as especialidades
farmacéuticas produzidas por industrias farmacéuticas especificas e, por isso, ferem o

principio da aquisicao por parte da rede publica (Lei de Licitacoes n°® 8666/93 -

permite apenas a compra de medicamentos sem a delimitacido de marca
especifica).
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IV- CONCLUSAO

1.

Em relacao aos medicamentos Dorzolamida e Dexametasona solucao oftalmica
(principio ativo da marca Maxidex® colirio), considerando que estdo padronizados
na rede publica de saide estadual e municipal de satde, respectivamente, e
considerando que nao consta nos autos comprovante de solicitacdo administrativa
prévia, tampouco negativa de fornecimento por parte dos entes federados, este
Nucleo entende que nao ha justificativa para disponibilizacao dos mesmos

pela via judicial.

Quanto ao medicamento Tartarato de brimonidina + timolol (Britens®),
considerando que na rede publica de satide encontram-se disponiveis medicamentos
de primeira (como o proprio timolol, porém na forma nao associada), segunda e
terceira linha — na forma nao associada — para o tratamento do Glaucoma, sendo estes
considerados eficazes e seguros, de acordo com as melhores evidéncias cientificas;
considerando que nao constam informacoes de utilizacao prévia ou motivo de falha
terapéutica com o uso do dos medicamentos padronizados na rede publica na forma
nao associada, entende-se que nao ficou demonstrada a impossibilidade do
paciente se beneficiar com os medicamentos e apresentacoes disponiveis

na rede publica de satide, neste momento.

No que tange ao colirio Atropina, considerando que nado constam relatos
pormenorizados da intencdo terapéutica com o medicamento prescrito, considerando
que nao possui indicacao em bula para o tratamento do glaucoma, este Nucleo se
encontra impossibilitado de avaliar a real necessidade e

imprescindibilidade de uso do mesmo para o caso em tela.
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