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PARECER TECNICO/TJES/NAT N° 1295/2019

Vitoria, 15 de agosto de 2019

Processo n° |G
impetrado  por | NN

O presente Parecer Técnico visa atender a solicitacdo de informacoes técnicas do Juizado
Especial Civel de Cariacica, requeridas pelo MM Juiz de Direito Dr. Fernando Augusto de

Mendonca Rosa, sobre o procedimento: “Tratamento de cisto hepatico (cirargico )”.

I -RELATORIO

1. De acordo com a Inicial, o Requerente relata ter passado pelo procedimento de
ultrassonografia abdominal e tomografia de abdomen, que demonstraram figado de
dimensoes alteradas as custas do lobo direito e contornos lobulados as custas de
volumosos cistos,(anexos nos autos laudo médico). Ante ao fato, o laudo emitido pelo
Dr. Indoval Morais, CRMES 1334, afirma a paciente est4 apta a submeter-se a cirurgia
com cirurgiao geral, caracterizada como procedimento de urgéncia. Salienta que
tentou resolver a solicitacdo juntamente ao Sistema ISTEMA UNICO DE SAUDE,

mas, a fila de aguardo é longa, entao, recorre a tutela jurisdicional.

2. As fls. 07 consta ultrassonografia datada de 26/06/2019, confirmando a presenca de

cistos hepaticos.

3. As fls. 08 tomografia computadorizada confirmando presenca de volumoso cisto
hepatico com finos septos no seu interior e foco calcico parietal; inespecifico, nao

sendo possivel afastar a possibilidade de cisto hidatico. Exame realizado no dia
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12/07/2019.

4. As fls. 09 tem um encaminhamento do médico da unidade de satde Dr. Indoval

Morais, CRMES 1334, para um cirurgiao geral.

II - ANALISE

DA LEGISLACAO

1.

A Portaria N° 399 de 22 de fevereiro de 2006 divulga o Pacto pela Satiide 2006
— Consolidacao do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais do referido pacto. Em seu
Anexo II, item III — Pacto pela Gestao, item 2 — Regionalizacao, define que um dos
Objetivos da Regionalizacao é garantir a integralidade na atencao a satide, ampliando
o conceito de cuidado a satide no processo de reordenamento das acoes de promocao,
prevencao, tratamento e reabilitacio com garantia de acesso a todos os niveis de

complexidade do sistema.

A Resolucao n° 1451/95 do Conselho Federal de Medicina define urgéncia e

emergéncia:

Artigo 1° - Os estabelecimentos de Prontos Socorros Publicos e Privados deverao ser
estruturados para prestar atendimento a situacoes de urgéncia-emergéncia, devendo
garantir todas as manobras de sustentacido da vida e com condi¢oes de dar
continuidade a assisténcia no local ou em outro nivel de atendimento referenciado.
Paragrafo Primeiro - Define-se por URGENCIA a ocorréncia imprevista de agravo a
saude com ou sem risco potencial de vida, cujo portador necessita de assisténcia
médica imediata.
Pardgrafo Segundo - Define-se por EMERGENCIA a constatacio médica de
condicoes de agravo a saide que impliquem em risco iminente de vida ou sofrimento

intenso, exigindo portanto, tratamento médico imediato.
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DA PATOLOGIA

1. Cisto hepatico € comum aparecer em exames de rotina. Os cistos hepaticos sao
pequenas bolhas cheias de liquido que surgem no figado. Por serem em sua maioria
assintomaticos, estes cistos sao diagnosticados geralmente por meio de check up de

rotina em exames de imagens, como ecografia abdominal.

2. A doenca inicial é potencialmente curavel pela cirurgia, quando possivel a resseccao

completa do cisto que é uma tumoracao benigna.

DO TRATAMENTO

1. A resseccao cirurgica é o tratamento que confere melhor prognéstico aos doentes de

cisto hepatico . compativeis com realizacao de cirurgia curativa.

2. A eficicia e seguranca na resseccao hepatica sao fundamentadas na reserva fisiologica
hepatica do doente. Assim, a indicacdo de uma cirurgia de resseccao hepatica
dependera do estado clinico do doente e da quantidade prevista de parénquima

hepatico restante, que deve ser em torno de 10% do peso corporal.

DO PLEITO

1. Consulta com cirurgidao geral para “Tratamento de cisto hepatico.

(cirargico )”.

III - CONCLUSAO

1. De acordo com os documentos anexados, trata-se de uma paciente portadora de cistos
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hepaticos necessitando de consulta com cirurgiao geral em servico que realize a cirurgia.

2. Apos avaliar os Documentos anexados, nao encontramos solicitacdo de insercao da
solicitacao no SISREG (Sistema Nacional de Regulacao), o que caso nao tenha impede

que o poder publico dé prosseguimento no agendamento.

3. Este NAT conclui que a consulta pleiteada esta indicada e deva ser disponibilizada em
prazo que respeite o principio da razoabilidade em estabelecimento de satide que

realize procedimento cirdrgico.
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