Poder Judiciario
Estado do Espirito Santo
Nucleo de Assessoramento Técnico — NAT

PARECER TECNICO NAT/TJES N° 1008/2019

Vitoéria, 05 de julho de 2019.

Processo n° |G
impetrado por I

O presente Parecer Técnico visa atender a solicitacao de informacoes técnicas da 22 Juizado

Especial Criminal de Cariacica — ES, requeridas pelo MM. Juiz de Direito Dr. Fernando

Augusto de Mendonca Rosa sobre o procedimento: Tomografia de coeréncia dtica +

tomografia computadorizada orbita esquerda.

I —- RELATORIO

1.

De acordo com os fatos relatados na Inicial, o Requerente de 77 anos apresenta queixa
de queda da acuidade visual, tumoracao em palpebra esquerda e alteracao nos exames
oftalmologicos, foi solicitado tomografia de orbita esquerda e tomografia coeréncia
optica de ambos os olhos, com urgéncia. Segundo o Requerente buscou atendimento

médico pelo SUS porém nao obteve éxito. Diante do exposto, recorre a via judicial.

As fls. 09 consta o Espelho do SISREG com a solicitacdo de Tomografia de Coeréncia
Optica, requerida em 01/09/2017, sendo justificado que o paciente é portador de
atrofia de EPR macular olho direito/lesao amarelada em fovea com alteracao de
pigmento olho esquerdo, palidez temporal de ambos os olhos. Em 04/09/2019 passou

de azul/eletivo para vermelho/emergéncia, ainda em situacdo pendente.

As fls. 11 e verso consta laudo oftalmolégico, emitido em 10/06/2019 pela Dr2 Julia
Arantes, oftalmologista, CRM ilegivel, descrevendo quadro clinico do paciente ||l}
B 2presentando no exame oftalmolégico alteracdo macular em ambos os olhos,

tumoracao em palpebra superior de olho esquerdo, e globo ocular esquerdo desviado
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temporal. Solicitado tomografia de orbita esquerda e tomografia coeréncia oOptica
ambos os olhos. A hipétese diagnostica de mucocele ou tumor 6rbita a esquerda ou

degeneracao macular relacionada a idade ou edema macular cistoide.

II — ANALISE

DA LEGISLACAO

1.

A Portaria N° 399, de 22 de fevereiro de 2006 divulga o Pacto pela Saade 2006
— Consolidacao do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais do referido pacto. Em seu
Anexo II, item IIT — Pacto pela Gestao, item 2 — Regionalizacao, define que um dos
Objetivos da Regionalizacdo é garantir a integralidade na atencao a satide, ampliando o
conceito de cuidado a saide no processo de reordenamento das acoes de promocao,
prevencao, tratamento e reabilitacio com garantia de acesso a todos os niveis de

complexidade do sistema.

A Portaria N° 3128 de 24 de dezembro de 2008, define que as Redes Estaduais
de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia Visual sejam compostas por acdes na atencao
bésica e servicos de Reabilitacao Visual, e define pessoa com deficiéncia visual aquela

que apresenta baixa visao ou cegueira.

A Resolucao n° 1451/95 do Conselho Federal de Medicina define urgéncia e

emergéncia:

Artigo 1° — Os estabelecimentos de Prontos Socorros Puablicos e Privados deverao ser
estruturados para prestar atendimento a situacoes de urgéncia-emergéncia, devendo
garantir todas as manobras de sustentacdo da vida e com condi¢oes de dar

continuidade a assisténcia no local ou em outro nivel de atendimento referenciado.

Parigrafo Primeiro — Define-se por URGENCIA a ocorréncia imprevista de
agravo a saide com ou sem risco potencial de vida, cujo portador necessita de

assisténcia médica imediata.
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Parigrafo Segundo — Define-se por EMERGENCIA a constatacio médica de
condicoes de agravo a satde que impliquem em risco iminente de vida ou

sofrimento intenso, exigindo portanto, tratamento médico imediato.

DA PATOLOGIA

1.

Vérias afeccoes neoplasicas, primarias ou nao, podem acometer a 6rbita. O diagnostico
preciso da natureza dos tumores orbitarios é de fundamental importancia pois s6 assim
¢é possivel direcionar a abordagem clinica e cirtrgica destas patologias, bem como
definir o carater de urgéncia do tratamento. Na grande maioria dos casos, a bidpsia da
lesdao é a pedra angular do diagnostico, sem a qual a chance de indicacao de uma

cirurgia equivocada é grande.

Em relacdo a tomografia computadorizada e a ressonancia magnética tém exercido
papel fundamental no diagnostico, estadiamento e avaliacdo pré e pds-cirargica de
massas para-orbitarias, definindo a extensdao anatomica da lesdo e a integridade das
estruturas adjacentes. Os tumores malignos da regiao da cabeca e pescoco
continuam a ser diagnosticados em estagio tardio de doenca e extensao
orbitaria da neoplasia implica em mau prognéstico destes pacientes, sendo

a TC um importante método de imagem para o estadiamento destas lesées
e contribui para a determinacao do sitio de origem tumoral.

Os tumores intraoculares compreendem um extenso elenco de lesdes benignas e
malignas, capazes de acarretar nao somente a perda da visao mas, também, da prépria
vida. A correta abordagem destas lesdes fundamenta-se na deteccdo precoce e no
diagnostico preciso. Embora o diagnostico de certeza dos tumores intraoculares
imponha confirmacao histopatolégica, técnicas de bidpsia totalmente seguras ainda
nao foram desenvolvidas e o procedimento da bidpsia acaba sendo indicado apenas em
casos selecionados. Entretanto, recentemente, o advento de novos métodos
propedéuticos por imagem em muito tém auxiliado o diagnéstico dos tumores

intraoculares. Nao obstante a falta da confirmacdo histopatologica, a decisao
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diagnostica e terapéutica tem frequentemente se pautado em informacoes fornecidas

pelos métodos de imagem .

Em virtude de sua importancia para o diagnostico dos tumores intraoculares, duas
etapas do exame ocular devem ser sublinhadas: a biomicroscopia e a oftalmoscopia. Os
exames por imagem complementam a avaliacao e auxiliam no diagnostico diferencial
dos tumores intraoculares. Sua importancia é realcada pela natureza destas lesoes que,
em virtude de sua localizagao, dificultam a biopsia e a confirmacgao histopatolégica. O
mesmo ocorre quando a visdo direta do tumor (oftalmoscopia, biomicroscopia) é
dificultada por alteracOes da transparéncia dos meios 6pticos, como nas opacidades da
cornea, catarata ou turvacao vitrea. Destacam-se como exames complementares na

avaliacao dos tumores intraoculares:
» Fotografia de segmento anterior e retinografia
* Angiofluoresceinografia
* Teste com fésforo radioativo
» Ultra-sonografia ocular (Ecografia)

* Tomografia computadorizada: destaca-se, entre outros, pela avaliacdo da
extensdo dos tumores para os tecidos adjacentes. Acusa a presenca de
calcificacdao nos retinoblastomas e hamartomas astrociticos da retina, e detecta
formacao Ossea no osteoma de coroide. Nas facomatoses pode avaliar o

comprometimento do SNC.
* Ressonancia magnética

* Biomicroscopia ultra-sénica
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DO TRATAMENTO

1.

Nao sera abordado, por se tratar de demanda de exames de imagem para investigacao

diagnostica.

DO PLEITO

1.

Tomografia de coeréncia optica (OCT): é um método de exame oftalmoldgico nao
invasivo e de ndo contato que permite a realizacao de cortes transversais da retina

(segmento posterior), gerando imagens tomograficas de alta resolucao.

Tomografia Computadorizada (TC) de orbita: é capaz de fornecer anélise
fidedigna da musculatura ocular extrinseca, nervo Optico e estruturas vasculares,
gerando rapidamente imagens de alta qualidade e 6tima resolucao espacial. Os planos
axial e coronal sdo os mais utilizados e a vascularizacao pode ser avaliada apo6s a

administracao venosa do meio de contraste

III — DISCUSSAO E CONCLUSAO

1.

No presente caso, o Requerente apresenta ao exame oftalmologico alteracao macular
em ambos os olhos, tumoracao em palpebra superior de olho esquerdo, e globo ocular
esquerdo desviado temporal, sendo solicitado na Inicial e no laudo médico a
Tomografia computadorizada de érbita esquerda e Tomografia de Coeréncia Optica
(OCT) de ambos os olhos, porém foi anexada somente a solicitacao administrativa do
exame de Tomografia de Coeréncia Optica (OCT) cuja data é de 01/09/2017 e

encontra-se em status aguardando agendamento até o presente momento.

Sabe-se que as imagens obtidas pela Tomografia de Coeréncia Optica - OCT sdo
consideradas padrao ouro para o diagnoéstico de algumas doencas da retina, sendo
decisivas na classificacio do estagio das mesmas e sua consequente definicao

terapéutica. Como esti em investigacao diagnodstica, a tomografia computadorizada de
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orbita esta sendo solicitada para avaliacao de partes adjacentes ao olho.

. A tomografia de coeréncia 6ptica é um procedimento oferecido pelo SUS, inscrita sob o
codigo 02.11.06.028-3, segundo o Sistema de Gerenciamento da Tabela de
Procedimentos do SUS (Tabela SIGTAP), sendo um método de exame oftalmologico
nao invasivo e de nao contato que permite a realizacao de cortes transversais de retina
(segmento posterior), permitindo detectar sinais microscopicos de alteracées precoces
da retina, inclusive coriodorretinianas. Devera ser realizado conforme protocolo clinico
e diretrizes terapéuticas da degeneracdo macular relacionada a idade (DMRI) do

Ministério da Saude.

. Como o Requerente esti em investigacao diagnostica, e tumores malignos da regido da
cabeca e pescoco continuam a ser diagnosticados em estagio tardio de doenca e
extensao orbitaria da neoplasia implica em mau prognostico destes pacientes, este NAT
entende que o exame de TC de oOrbita € um importante método de imagem
para o diagnostico e estadiamento destas lesées e contribui para a

determinacao do sitio de origem tumoral.

O procedimento tomografia computadorizada de 6rbita nao foi encontrado na
tabela de procedimentos do SUS. Porém, informamos que esta em vigor o Decreto N°
4008-R, de 26 de agosto de 2016, publicado no Diario Oficial do Estado do Espirito
Santo em 30/8/2016, disciplinando procedimentos adotados por médicos e
odontologos vinculados a Secretaria de Estado da Satde — SESA. O Artigo 2° cuida de
procedimentos e medicamentos nao padronizados pelo SUS. A justificativa técnica

devera ser apresentada por meio de ferramenta informatizada.

. Em conclusao, este NAT entende que o exame tomografia de coeréncia 6ptica e a TC de
orbita estao indicados no caso em tela, devendo ser disponibilizados com
prioridade considerando a hipotese diagnéstica de tumor e o lapso

temporal.

. Vale ressaltar que o Enunciado n°® 93 da I, II E III Jornadas de Direito da

Satde do Conselho Nacional de Justica, que:
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“Nas demandas de usuarios do Sistema Unico de Satide — SUS por
acesso a acoes e servicos de satude eletivos previstos nas politicas
publicas, considera-se excessiva a espera do paciente por tempo
superior a 100 (cem) dias para consultas e exames, e de 180 (cento e

oitenta) dias para cirurgias e tratamentos”.

8. Este Nucleo se coloca a disposicao para esclarecimentos que se fizerem necessarios.
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