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PARECER TECNICO NAT/TJES N° 0932/2019

Vitoria, 18 de junho de 2019.

Processo n° |G
impetrado por [N

O presente parecer técnico visa a atender a solicitacdo de informacoes técnicas do 1° Juizado
Especial Criminal e da Fazenda Publica de Cariacica-ES, requeridas pelo MM. Juiz de Direito
Dr. Fernando Augusto de Mendonca Rosa, sobre o procedimento: Consulta em

endocrinologista e transporte publico gratuito.

I -RELATORIO

1. De acordo com a Inicial, a Requerente de 56 anos foi diagnosticada com apneia do
sono, é obesa, possui insuficiéncia cardiaca e necessita em carater de urgéncia de
tratamento com endocrinologia. Por ser obesa, a Requerente sofrer de muitas
limitacoes fisicas e ndo consegue se locomover a pé, usando deste modo o servico de
transporte publico. Entretanto houve o recolhimento do seu beneficio de transporte

publico.

2. As fls. 05 laudo médico, datado de 05/02/2019, em papel timbrado da Secretaria
Municipal de Sadde de Cariacica, informando que a Requerente é obesa, diabética,
com apneia do sono e necessita de endocrinologia, assinado pela médica, Dra. Edina
Gomes Machado, CRM ES 3060.
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3. As fls. 06 consta boletim de producdo individualizado — BAPI, sem data,
encaminhando a Requerente ao endocrinologista, informando que a Requerente é ??,
obesidade, assinado pelo médico, Dr. Gilmar Casagrande Ferreira, CRM ES

4. As fls. 07 consta laudo médico, datado de 20/12/2018, em papel timbrado da Clinica
médica Itacib4, informando que a Requerente apresenta miocardiopatia hipertensa III,
asma grave com frequentes crises, encontra-se em tratamento e acompanhamento
médico, estando inapta 4s atividades, assinado pelo médico, Dr. Alan Pilon Morello,
CRM ES 9211.

5. As fls. 08 e 09 consta laudo de ‘ecocardiograma bidimensional com doppler e
mapeamento de fluxo de cores, datado de 04/12/2019, com a conclusao de disfuncao

diastolica do VE grau I e hipertrofia concéntrica discreta do ventriculo esquerdo.

6. As fls. 10 consta prova de funcio pulmonar, datado de 22/03/2017.

II- ANALISE

DA LEGISLACAO

1. A Portaria N° 399 de 22 de fevereiro de 2006 divulga o Pacto pela Satide 2006
— Consolidacao do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais do referido pacto. Em seu
Anexo II, item III — Pacto pela Gestao, item 2 — Regionalizacao, define que um dos
Objetivos da Regionalizacao é garantir a integralidade na atencdo a satide, ampliando
o conceito de cuidado a satide no processo de reordenamento das acoes de promocao,
prevencao, tratamento e reabilitacdo com garantia de acesso a todos os niveis de

complexidade do sistema.

2. A Resolucao n° 1451/95 do Conselho Federal de Medicina define urgéncia e
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emergéncia: Artigo 1° - Os estabelecimentos de Prontos Socorros Publicos e Privados
deverao ser estruturados para prestar atendimento a situacbes de urgéncia-
emergéncia, devendo garantir todas as manobras de sustentacio da vida e com
condicoes de dar continuidade a assisténcia no local ou em outro nivel de atendimento
referenciado.

Paragrafo Primeiro - Define-se por URGENCIA a ocorréncia imprevista de agravo a
saude com ou sem risco potencial de vida, cujo portador necessita de assisténcia
médica imediata.

Paragrafo Segundo - Define-se por EMERGENCIA a constatacio médica de condicdes
de agravo a saide que impliquem em risco iminente de vida ou sofrimento intenso,

exigindo portanto, tratamento médico imediato.

DA PATOLOGIA e TRATAMENTO

1. Requerente apresenta inimeras morbidades, dentre elas obesidade e diabetes.

DO PLEITO

1. Consulta em endocrinologista - as principais aéreas de atuacao sdo: reposicao
hormonal da menopausa, obesidade, crescimento, distirbios da puberdade,

diabetes, osteoporose, andropausa, tireoide.

III- DISCUSSAO E CONCLUSAO

1. No presente caso, a Requerente de 56 anos, é obesa, diabética, com apneia do sono,
apresenta o quadro de miocardiopatia hipertensa III, asma grave com frequentes

crises e necessita de endocrinologia.
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2. Nao consta documento comprobatorio da solicitacdo administrativa prévia da consulta
(SISREG - Sistema Nacional de Regulacao), nem documento que comprove a negativa
de fornecimento por parte dos entes federados (Municipio e Estado). E importante
informar que apenas o encaminhamento (BAPI) nao é suficiente para que a
Requerente tenha acesso a consulta pleiteada, é necessario que esteja cadastrado no
SISREG, sistema que organiza e controla o fluxo de acesso aos servicos de satude e
otimiza a utilizacao dos recursos assistenciais, visando a humaniza¢ao no atendimento.
E cabe ao Municipio fazé-lo, independente se existe profissional regulado. Nao foi
possivel consultarmos o portal do SUS (https://portalsus.es.gov.br/) na presente data,
para verificarmos se a consulta pleiteada esta cadastrada no sistema, visto que “o
portal SUS esta passando por atualizacdo de dados emitidos pelo Departamento de
Informéatica do Sistema Unico de Satde (DataSUS). O servico sera reestabelecido em

breve”.

3. Nao se trata de urgéncia médica, de acordo com a defini¢ao de urgéncia e emergén-
cia pelo CFM (Conselho federal de Medicina), mas ha que considerar o Enunciado n®

93 da I, IT E III Jornadas de Direito da Saide do Conselho Nacional de Justica, que:

“Nas demandas de usuérios do Sistema Unico de Satide — SUS por acesso a
acoes e servicos de saude eletivos previstos nas politicas publicas, considera-se
excessiva a espera do paciente por tempo superior a 100 (cem) dias para

consultas e exames, e de 180 (cento e oitenta) dias para cirurgias e

tratamentos”. (grifo nosso)

4. Em conclusao, este NAT entende que nao é possivel informar sobre a
imprescindibilidade da consulta em endocrinologista, visto que as comorbidades
informadas (obesidade e diabetes) podem ser acompanhada/tratada pela equipe da
Estratégia da Saude da Familia e caso o tratamento indicado nao esteja surtindo o
efeito esperado, ai sim, a consulta em endocrinologia estara indicada. Cabe a SESA
(Secretaria de Estado da Sadde) disponibilizar a consulta, em prazo que respeite o
principio da razoabilidade. Nao ha evidéncias nos autos de que a consulta pleiteada

esteja cadastrada no sistema. Mesmo que nao seja do Municipio a responsabilidade


https://portalsus.es.gov.br/
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pela disponibilizacdo da consulta, ele deve cadastra-la no SISREG e acompanhar a

tramitacao até que seja efetivamente agendada e manter a Requerente informado.



