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PARECER TECNICO/NAT/TJES N° 0814/2019

Vitoria, 30 de maio de 2019

Processo No I
I ipetrado  por
B cpresentado por [N

O presente Parecer Técnico visa atender a solicitacao de informacoes técnicas da 22 Vara da
Comarca de Sao Gabriel da Palha -ES, requeridas pela MM. Juiza de Direito, Dra. Livia

Regina Savergnini Bissoli Lage, sobre o procedimento: Fonoaudiélogo.

I - RELATORIO

1. De acordo com a peticao inicial, a Requerente de 06 anos apresenta "falha de
transmissao neuro central”" e necessita ser submetido a consulta com fonoaudi6loga
infantil especializada. Informa ainda que o tratamento se faz necessario uma vez que a
Requerente possui uma grave desordem de processamento auditivo, com isso
apresenta dificuldade de aprendizagem na escola, necessitando de acompanhamento
individual realizado pelo professor. Deste modo a pedido da genitora da infante, foi
realizada uma consulta pela Fonoaudi6loga infantil. Nessa consulta fora constatado os
problemas acima mencionados, bem como a necessidade urgente de tratamentos
especializados para a melhora da crianca, tendo em vista ser de idade ainda ténue.

Quando procurou a Secretaria de Sadde deste Municipio, fora informada que nao
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poderia ser atendida, pois no estado existem 04 (quatro) profissionais especializados

nessa area, portanto nao poderiam realizar o pretendido.

2. As fls 11 consta laudo fonoaudiélogo, datado de 20/12/2018, com a conclusdo de que a

Requerente possui desordem severa de processamento auditivo central, categorizada
como falhas de decodificacdo, codificacao e organizacao, assinado pela fonoaudidloga,
Erika Tasca, CRFa 3288.

3. As fls 14 consta declaracdo da Secretaria Municipal de Satide de Sio Gabriel da Palha,

Centro de reabilitacao, datado de 29/04/2019, informando que a Requerente necessita
de acompanhamento por apresentar Distirbio de Processamento Auditivo Central
Severo. Vale salientar que a menor tem 06 (seis) anos, e a intervencao precoce favorece
o desenvolvimento da linguagem e aprendizagem. Segundo a genitora, tais questoes
tem prejudicado a socializacdo, e a crianca ja esta sendo vitima de bullyng, o que tem
levado a recusa de ir para escola. Este atendimento é feito pelo Fonoauditlogo
especialista em Processamento Auditivo, area para qual, ndo tenho especializacao.
Reitero que o "Centro de Reabilitacao" de Sao Gabriel da Palha tem apenas 01 (um)
profissional parar atender a demanda do Municipio. H4 uma lista extensa de espera
para atendimento Fonoaudiologico, e demais atendimentos, e os agendamentos sao
feitos de acordo com a alta dos pacientes em acompanhamento, assinado pela

fonoaudibloga, Elizandra dos Santos Cozer, CRFa 5052.

II — ANALISE

DA LEGISLACAO

1.

A Portaria N° 399 de 22 de fevereiro de 2006 divulga o Pacto pela Satde 2006 —
Consolidacao do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais do referido pacto. Em seu
Anexo II, item III — Pacto pela Gestao, item 2 — Regionalizacdao, define que um dos
Objetivos da Regionalizacao é garantir a integralidade na atencao a satide, ampliando o

conceito de cuidado a saide no processo de reordenamento das acoes de promocao,
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prevencdo, tratamento e reabilitacio com garantia de acesso a todos os niveis de

complexidade do sistema.

2. A Resolucao n° 1451/95 do Conselho Federal de Medicina define urgéncia e

emergéncia: Artigo 1° - Os estabelecimentos de Prontos Socorros Publicos e Privados deverao
ser estruturados para prestar atendimento a situacoes de urgéncia-emergéncia, devendo
garantir todas as manobras de sustentacao da vida e com condicoes de dar continuidade a
assisténcia no local ou em outro nivel de atendimento referenciado. Paragrafo Primeiro -
Define-se por URGENCIA a ocorréncia imprevista de agravo a saide com ou sem risco
potencial de vida, cujo portador necessita de assisténcia médica imediata. Paragrafo Segundo -
Define-se por EMERGENCIA a constatacio médica de condicbes de agravo a satde que
impliquem em risco iminente de vida ou sofrimento intenso, exigindo portanto, tratamento

médico imediato.

DA PATOLOGIA

1.

O transtorno do processamento auditivo central — TPAC, pode ter como causa

alteracoes no sistema nervoso auditivo de carater tanto lesional quanto funcional.

2. As pessoas que possui uma disfun¢do auditiva central apresentam dificuldade na

discriminacao figura-fundo, limitagbes de memoria, habilidade reduzida, atraso no
desenvolvimento da linguagem, apesar do nivel de inteligéncia e audicao periférica

estarem dentro da normalidade.

Segundo Musiek (1989) comportamentos, como: desatencao, dificuldade de entender
solicitacoes, verborreia excessiva. Outras caracteristicas presentes em individuos com
problemas de processamento auditivo central sao: atencao auditiva diminuida no
tempo e na qualidade, limitacbes na memoéria e na evocacdo, retardo no
desenvolvimento da linguagem receptiva, padroes deficitarios para habilidades
integrativas (somacao binaural), reducao na habilidade para sequenciar a informacao
auditiva, dificuldade para associar simbolos auditivos e visuais, dificuldades para

receber estimulos de fala cuja velocidade foi alterada. Os individuos podem apresentar
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5.

um ou mais sintomas e quanto maior o nimero de problemas, maior a probabilidade

de haver a disfuncao auditiva central.

Sejam por razoes fisicas ou psicologicas, por qualquer razao, as habilidades auditivas
quando nao sao desenvolvidas, a crianca pode apresentar uma desordem no
Processamento Auditivo Central, que certamente acarretam em dificuldades na

aprendizagem, sobre tudo na idade escola.

Alguns sinais faz se suspeitar de que a crianga possa ter DPAC. Se a crianca parece nao
ouvir direito, é uma pessoa muito distraida ou desatenta; demora a escutar e entender,
ao chamar sua atencao ela fala muitas vezes: “ha”, “nao entendi”, “O qué&”, tem
dificuldades de lembrar o que foi dito ou parece ter problemas de memoria, sao alguns

dos sinais.

DO TRATAMENTO

1.

2.

A sistematicidade do processo terapéutico é de fundamental importancia, pois diversos
trabalhos sobre plasticidade auditiva demonstram que a estimulacao intensiva é

fundamental.

A relacdo entre o sucesso no treinamento auditivo e plasticidade cerebral estado
intimamente ligados, pois o beneficio de "entender melhor" esta vinculado a
plasticidade neural, a qual é demonstrada quando o sistema auditivo é treinado e

melhora no seu desempenho.

O objetivo do treinamento auditivo é aprimorar o funcionamento do sistema auditivo
com relagdo ao tratamento de sinais acudsticos e o recente aumento de interesse por este
tipo de treinamento se da pelo fato de que ha atualmente substancial literatura
demonstrando a plasticidade do sistema auditivo e demonstrando o valor do
treinamento auditivo, particularmente, em individuos com problemas de linguagem e
DPAC. Porém, nao € s6 o treinamento auditivo isolado que trara os maiores beneficios,

mas uma abordagem global visando todas as areas deficitarias, como linguagem e
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aprendizagem. Estratégias compensatorias utilizadas pela familia e na escola podem

ser substanciais.

Portanto, é fundamental que os profissionais que atuam nesta area conhecam métodos

eficazes de atuar e também de avaliar a efetividade deste tipo de intervencao.

O fonoaudiotlogo é o profissional habilitado para identificar, diagnosticar e tratar
individuos com disturbios da comunicacao oral e escrita, voz e audi¢do. Entretanto,
nesse processo, ¢ fundamental a participacdo de outros profissionais que acompanham
o desenvolvimento infantil, como pediatras, educadores, psicélogos, terapeutas
ocupacionais, agentes comunitarios de saide, entre outros. De maneira geral, pediatras
e professores sao os primeiros profissionais solicitados a opinar e orientar, por serem
mais presentes no acompanhamento do desenvolvimento infantil. Mas tal intervencao
s6 ocorrerA em bom nivel técnico com a presenca direta ou indireta de um

fonoaudidlogo.

Estratégias para uma comunicacao melhorada em sala de aula/casa. Como

pais e professores podem ajudar?

a) Melhorar a acustica da sala de aula em nivel de ruido aumentando assim o silencia e

a clareza da fala do professor;

b) A posiciao da crianca em sala de aula deve ser sempre todos os dias do lado do

professor;
¢) O professor deve articular bem as palavras e aumentar a intensidade da voz.

d) Na explicacdo de uma matéria falar com frases curtas, sempre devagar e com

palavras de facil entendimento;

e) Se possivel dar como apoio ao aluno uma associacao visual para aquela determinada

explicacao;

f) Perguntas relativas a matéria devem ser sempre feitas periodicamente, avaliando a
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sua compreensao;
g) Pedir para repetir o comando para que haja realmente a compreensao;
h) Se possivel ter em alguns momentos uma ajuda individual,;

i) Realizar as provas de todas as matérias em uma outra sala; (se for necessario, por

conta da presenca de Déficit de Atencao).

j) Dependendo do caso de alteracao, deve-se realizar as avaliacoes da aluna/paciente de

uma outra forma podendo ser oralmente ou mista.

k) Uso de recurso visual simultaneo a mensagem auditiva pode ajudar na

memorizacao;

D) Outros.

DO PLEITO

1. Fonoaudiodlogo: Profissional capacitado para atuar na habilitacio e reabilitacao

fonoaudiol6gica nas areas de linguagem, motricidade orofacial, voz e audicao.

III — DISCUSSAO E CONCLUSAQO

1. No presente caso, a Requerente de 06 anos possui desordem severa de processamento

auditivo central, categorizada como falhas de decodificacao, codificacao e organizacao.

2. Nao consta nos autos documento comprobatério da solicitacdo administrativa prévia
da consulta (SISREG - Sistema Nacional de Regulacdo), porém hi declaracao da
fonoaudibtloga da Secretaria Municipal de Satde de Sao Gabriel da Palha, informando
que a Requerente apresenta Distirbio de Processamento Auditivo Central Severo,

porém o "Centro de Reabilitagdo" de Sao Gabriel da Palha tem apenas 01 (um)
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profissional parar atender a demanda do Municipio. Ha uma lista extensa de espera
para atendimento Fonoaudiol6gico, e demais atendimentos, e os agendamentos sao

feitos de acordo com a alta dos pacientes em acompanhamento.

. Nao se trata de urgéncia médica, de acordo com a definicio de urgéncia e

emergéncia pelo CFM (Conselho Regional de Medicina), mas h4 que se considerar que
quanto antes iniciar o tratamento, melhores serao os resultados.

. Em conclusao, este NAT entende, que a consulta e acompanhamento com o
Fonoaudio6logo é padronizada pelo SUS e est4 indicada para acompanhamento do caso
em tela. Vale lembrar que a participacao da familia e professores é fundamental para os
resultados do tratamento. Cabe ao Municipio de Sao Gabriel da Palha disponibilizar a
consulta/acompanhamento, sendo que caso nao disponha do profissional que realize
interface com a Secretaria de Estado da Satde a fim de verificar a possibilidade de
realizar o tratamento no CREFES, cabendo ao Municipio disponibilizar o transporte

caso a familia necessite.
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