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PARECER TECNICO NAT/TJES N° 803/2019

Parecer técnico complementar ao n® 1826/2018

Vitoria, 29 de maio de 2019

Processo n° e
I i petrado por I
]

O presente Parecer Técnico visa a atender a solicitacio de informacoes técnicas

complementares da 12 Vara Especializada da Infancia e da Juventude de Linhares — MM.

Juiz de Direito Dr. Gideon Drescher - sobre: férmula para alimentacao infantil

nutricionalmente completa, normocalérica, normoproteica, isenta de lactose a

base de aminoacidos livres P7.

I — RELATORIO

1.

Informacoes obtidas a partir do parecer 1826/2018:

1.1 De acordo com inicial e laudo médico juntado aos autos, trata-se de paciente com quadro
de APLYV, alergia a soja, proteinas de leite de vaca e corante, ja feito teste de leite com proteina
extensamente hidrolisada, mantendo diarreia sanguinolenta, lesdo em pele, aguardando
liberacao do leite especial Neocate, porém crianca com perda de peso, sem evolucdo na curva
de peso e infecgOes de repeticao. Antes do quadro crianca encontrava-se na curva P50 da OMS,
hoje na P3. Necessita de dieta nutricionalmente completa, normocalérica, normoproteica
isenta de lactose a base de aminoacidos (Neocate advanced). Informa ainda que a crianca
mamou até o sexto més quando por motivos de stress pos-traumatico a mae fez uso de

antidepressivos e a producao foi comprometida.

1.2 Consta LFN para solicitacio da dieta nutricionalmente completa normocaldrica,

normoproteica, isenta de lactose a base de aminoacidos livres, para crianga nascida em
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10/04/17, peso 9.212kg e 8ocm. Informa ainda que a mae nao produziu leite devido uso de

antidepressivos. Apresenta alergia alimentar, dermatite atopica, assadura perianal,

refluxogastroesofagico e sangue nas fezes.

1.3 Consta plano alimentar da crianca.

1.4 Consta curva de crescimento.

1.5 Consta justificativa da Nutricionista da SESA/GEAF emitida em 19/09/18, solicitando

informacdes ao profissional assistente: Manifestacdo quanto aos tratamentos anteriores e uso

de férmula extensamente hidrolisada informando os sinais e sintomas apresentados,

justificativa para tratamento com foérmula especifica, curva de crescimento atualizada,

posologia e LFN.

1.6 Consta justificativa da Nutricionista da SESA/GEAF emitida em 09/11/18, solicitando

justificativa para o uso de formula especifica (P7) que é para atendimento de criancas menores

de 10 anos em uso de dieta exclusivamente por via enteral.

1.7 Teor da discussio e conclusiao deste Parecer:

O Estado do Espirito Santo, por meio da Secretaria de Estado da Satde,
disponibiliza as féormulas infantis constantes na Portaria 054-R, dentre elas, a dieta
pleiteada: Dieta  nutricionalmente completa, Normocaldrica,

Normoproteica, elementar, isenta de lactose, a base de aminoacidos

livres, adequada a criancas de 1 a 10 anos. (P7).

Segundo a referida portaria, sdo candidatos a inclusao para o uso de dieta enteral
elementar pediatrica (P7) criancas em uso exclusivo de nutricao enteral através de
sonda de longa permanéncia, por via nasogatrica, nasoentérica, gastrostomia ou
jejunostomia combinada com pelo menos uma das seguintes condic¢Ges clinicas

abaixo:

2.1 Criancas de 1 a 10 anos com APLV ou alergia a proteina de soja, ambas em
situagOes graves (manifestacoes digestivas e extra-digestivas mediadas por IgE,

ma absorc¢ao, enterorragia e déficit nutricional).



Poder Judiciario
Estado do Espirito Santo
Nucleo de Assessoramento Técnico aos Juizes — NAT

2.2 Criancas de 1 a 10 anos com alergia ou ma absorcao que nao toleraram a

dieta semi-elementar.

Portanto, a formula solicitada (P7), esta padronizada na Portaria 054-R,
sendo disponibilizada na rede publica estadual através das Farmacias Estaduais do
Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica para todos os
pacientes que se enquadrem nos critérios de uso definidos em tal

portaria citados acima.

Ocorre que no presente caso, trata-se de crianca com 1 ano e 8 meses, quadro de
APLV, alergia a soja, proteinas de leite de vaca e corante, j feito teste de leite com
proteina extensamente hidrolisada, mantendo diarreia sanguinolenta, lesio em
pele, aguardando liberacao do leite especial Neocate, porém crianca com perda de
peso, sem evolugdo na curva de peso e infeccoes de repeticdo. Antes do quadro

crianca encontrava-se na curva P50 da OMS, hoje na P3.

Ressalta-se que a dltima afericao da altura e peso constante nos autos, foi realizada
em 27/08/18 com 1 ano e 7 meses, peso de 9,212Kg e 8ocm. Ressalta-se que
apesar de nao constarem informacoes mais atualizadas, como o peso e
a altura atuais e a sua evolucao durante este ano, esclarecemos que de
acordo com a altura e peso informados do requerente em LME ha

época, este apresentava um IMC baixo para a sua idade.

Assim, nesta idade, o uso de féormulas nutricionais estdo indicadas quando ha
comprovada desnutricdo proteico caldérica, mesmo com implantacio do plano

alimentar completo.

Frente ao exposto, considerando o quadro clinico relatado, entende-se
que apesar de o uso de formula para alimentacido infantil a base de
aminoacidos pleiteada poder se constituir em uma opcao terapéutica
para atendimento ao requerente, considerando a auséncia de
informacoes mais atualizadas sobre a sua evolucao, considerando que a
formula pleiteada encontra-se padronizada, considerando que o

paciente possui processo administrativo aberto junto a Farmacia
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Cidada para solicitacao da mesma, tendo sido solicitadas informacoes
ao médico assistente, nao havendo negativa de fornecimento, este
Nucleo sugere que tais informacoes sejam juntadas ao processo

administrativo do paciente.

2. Informacoes obtidas a partir da nova documentacao:

2.1 Nesta ocasiao foi encaminhado documento da SESA (as fls. 66 e 67) emitido pela
Nutricionista Juliana Pratti Lemos Abreu em 27/02/19, com informacao de que
considerando que a crianca esta prestes a completar 2 anos e o leite nao é mais a fonte
essencial de célcio e proteina, portanto deverd obter suas necessidades nutricionais
com o consumo de alimentos nao lacteos com um plano alimentar adequado para a
idade; considerando que nao ha outras alergias alimentares; considerando o estado
nutricional conforme curva anexada ao processo, a nutricionista opina pela liberacao
da féormula P7 4.500, 00 g/més no periodo de 2 meses e informa o indeferimento da

solicitacdo apo6s esta liberacdo, ao passo que a crianca ndo se enquadra mais nos
critérios de inclusdao definidos na Portaria Estadual, ndo se encontra mais em fase

lactente.

2.2 As fls. 68 consta documento da SESA com informacao de “Buscar dieta e, 22/04/19

- ultimo meés”.

2.3 Constam documentos médicos nao provenientes dos SUS as fls. 29 em diante,
como laudos, plano alimentar em curva de peso e estatura. Consta laudo de solicitacao
de dieta nutricionalmente completa, normocalérica, normoproteica, isenta de lactose a
base de aminoacidos livres emitida em 11/02/19, com informag¢ao de paciente com

peso de 9,680Kg e 83cm e previsiao de uso de 3 meses.
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II — DISCUSSAO E CONCLUSAO

1. No presente caso, trata-se de crianca com quadro de APLV, alergia a soja, proteinas de
leite de vaca e corante, ja feito teste de leite com proteina extensamente hidrolisada,
mantendo diarreia sanguinolenta, lesdo em pele, aguardando liberacdo do leite
especial Neocate, porém crianca com perda de peso, sem evolucao na curva de peso e
infeccoes de repeticao. Antes do quadro crianca encontrava-se na curva P50 da OMS,

hoje na P3.

2. Ressalta-se que a tultima afericao da altura e peso constante nos autos, foi realizada em
11/02/19 com peso de 9,680Kg e 83cm e solicitacio de dieta nutricionalmente
completa, normocalérica, normoproteica, isenta de lactose a base de aminoacidos

livres com _previsao de uso de 3 meses.

3. Deve-se pontuar que segundo os critérios definidos em Portaria, a férmula pleiteada é

adequada a criancas de 1 a 10 anos. No presente caso, trata-se de paciente nascida em
10/04/17, ou seja crianca atualmente com 2 anos de idade.

4. A formula solicitada foi formulada para atender as necessidades nutricionais de
criancas de 1 a 10 anos. Apesar de haver a possibilidade de a paciente em questao

suprir suas necessidades de calcio e proteina por meio de uma alimentacdo variada
e/ou outro tipo de suplementacio adequada a sua faixa etaria (sem o leite como fonte
essencial de proteinas e calcio) o item pleiteado pode auxiliar na sua alimentacao.

5. Entretanto cumpre pontuar que nos laudos remetidos a este Nucleo ndo constam ha
relatos pormenorizados do seu estado nutricional, informacoes que poderiam embasar
justificativa para a necessidade de utilizacao de um suplemento alimentar, adequado a

sua faixa etéria.

6. O uso de férmulas nutricionais estao indicadas apenas quando ha comprovada

desnutricao proteico calérica, mesmo com implantacdo do plano alimentar completo,
0 que niao podemos inferir diante da documentacao juntada aos autos.
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7. Frente aos fatos acima expostos, entende-se que de acordo com as
informacoes prestadas a esse Nucleo, nao é possivel concluir acerca da

imprescindibilidade da férmula pleiteada no presente momento.
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