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PARECER TECNICO/TJES/NAT N° 64/2021

Complementar ao Parecer N° 655/2019

Vitoria, 20 de janeiro de 2021

Processo ne I
I  impetrado  por
representada por | ENEENEEE

O presente Parecer Técnico visa atender a solicitacio de informacoes técnicas
complementares do 1° Vara da Infancia e Juventude de Cariacica -ES — MM?2. Juiza de Direito
Dr2. Morgana Dario Emerick — sobre o procedimento acompanhamento com psicélogo,

fonoaudidlogo e neuropediatra.

I - RELATORIO

1. Informacoes obtidas a partir do Parecer 655/2019:

1.1 De acordo com a Peticao Inicial e documentos anexados, a Requerente de 08 anos
possui dislexia e distirbio de linguagem e por isso, precisa fazer acompanhamento com
fonoaudiblogo, psicologo e neuropediatra de forma continua, para minimizar as
dificuldades relacionadas a fala, a leitura e a escrita. A genitora relata que a Requerente

possui muita dificuldade no aprendizado, ndo conseguindo acompanhar a turma na
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hora das atividades necessitando sempre de intervencao de terceiros. Isto posto, torna-
se necessario consultas com fonoauditlogo, psicologo e neuropediatra de forma

continua para que sua capacidade cognitiva seja estimulada. Vale mencionar que em

resposta ao oficio enviado pela Defensoria. Publica do Estado do Espirito Santo a
Secretaria Municipal de Sadde, esta informou que em relacao a tratamento psicologico,
nao é realizado agendamento, quanto a consulta com o fonoaudibélogo, esta ja havia
sido marcada e, por fim, a consulta com o neuropediatra estava pendente aguardando
liberacao do médico regulador estadual. Todavia, a liberacdo de consultas com o
fonoaudiologo é de apenas 10 (dez) sessoes e a Requerente necessita de tratamento

continuo. No mais, até o presente momento, nao conseguiu as demais consultas, assim
a crianca tem sido prejudicada quanto aos tratamentos que deveria fazer.

As fls 15 consta declaracio da escola do SESC de educacio infantil e ensino
fundamental de Cariacica, datada de 12/12/2018, informando que a Requerente €

bolsista da escola desde 2016.

. As fls 16 consta laudo médico, datado de 01/08/2018, informando que a Requerente
apresenta discreto atraso intelectivo e distrbios de linguagem, assinado pelo médico
neurologista, Dr. Gedson Aratijo, CRM ES 866.

. As fls 17 consta uma solicitacdo de inclusdo da Requerente nos servicos da APAE do
Municipio devido ao diagnostico dado pelo neurologista, datado de 06/09/2018, nao

sendo possivel identificar o solicitante.

. As fls 18 consta requerimento da Defensoria de Cariacica & APAE, datado de
17/12/2018, solicitando uma vaga para a Requerente, solicita ainda que caso a vaga seja

negada, que seja dada uma justificativa por escrito.

. As fls 20 consta declaracio de atendimento do Conselho Tutelar de Cariacica, datado
de 13/11/2018, informando que contatou a APAE e conversou com diretora Gilcara, a

qual informou que a Requerente nao entra nos padroes de atendimento da APAE por
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ser matriculada na rede de ensino particular.

6. As fls 21 consta relatério fonoaudiolégico, sem data, informando que a Requerente fez
acompanhamento fonoaudiol6gico nesta UBS pelo periodo estipulado pela Secretaria
de Saide (SEMUS). A Requerente veio com laudo neurolégico com CID 10 F 79.9 e
R48.8, foi trabalhado nas sessOes questOes e abordagem relacionadas a cognicao,
atencao/concentracao, memoria, escrita e leitura. A Requerente nao sabe ler, escrever
s6 por meio de copia. Foi observado que a Requerente necessita de uma equipe
multidisciplinar para que possa se desenvolver quanto aos aspectos globais do
desenvolvimento, assinado pela fonoaudiéloga, Monique Cordeiro Barbosa, registro no

conselho de classe n° 7489.
7. As fls 22 é repeticdo das fls 16.
8. As fls 25 é repeticio das fls 21.

9. As fls 28 consta resposta da Superintendéncia Regional de Satde Metropolitana a
defensoria publica, informando que a solicitacdo de consulta em fonoaudiologia da
assistida, foi agendada para o dia 22/08/2018, as 10h4omim. E que a solicitaciao de
consulta em neurologia pediatrica, foi inserida no SISREG - Sistema de Regula¢ao no
dia 25/08/2017, est4 em situacdo pendente, aguardando disponibilidade de vaga para o
agendamento de acordo com o grau de prioridade. Notificamos que acompanhamento
com psicologia é de competéncia das Unidades Basicas de Saude - UBS. Ressaltamos
que no momento nao possuimos prestador publico regulado, filantropico ou
credenciado na Rede Estadual de Satude, pelo Sistema de informacdao SISREG,
disponibilizado na Regiao Metropolitana, com base nos perfis de atendimento

informado pelos prestadores de servigo, para ofertar acompanhamento em psicologia.

10.As fls. 29 consta o espelho do SISREG (sistema nacional de regulacio) com a
solicitacdo de consulta em fonoaudidlogo no dia 25/07/2018, classificada como
atendimento eletivo, com diagnoéstico inicial transtornos especificas do

desenvolvimento da fala e da linguagem, com agendamento para 22/08/2018, data da
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11.

12,

13.

14.

15.

altima visualizacao 05/02/2019.

As fls. 30 consta o espelho do SISREG (sistema nacional de regulacdo) com a
solicitacao de consulta em neurologista pediatra no dia 25/08/2017, classificada como
atendimento eletivo, com diagnostico inicial transtornos especificos do
desenvolvimento das habilidades escolares, com informacdes complementares de
TDAH, agitacao e dificuldade de concentracdo. Encontra-se PENDENTE no sistema.

data da ultima visualizacao 05/02/2019.

As fls 32 consta resposta da APAE para a 12 Defensoria Ptblica da Infincia e Juventude
de Cariacica, datado de 07/02/2019, informando que s6 atende alunos Regular da rede
Municipal e Estadual, pois temos contrato com a SEDU - Secretaria de Estado da
Educacao que cujo objetivo é prestacdo de servicos de Atendimento Educacional
Especializado no contra turno do ensino regular aos alunos da rede e além disso,
ressalta que apds anéalise das copias dos laudos encaminhados para a APAE/Cariacica
por esta Defensoria observaram que a Requerente nao possui Deficiéncia Intelectual,
pois descreve o diagnostico de Dislexia e Distarbio de Linguagem e por isso nao €
elegivel para atendimento na APAE, considerando que o publico-alvo da
APAE/Cariacica sao pessoas com Deficiéncia Intelectual e/ou Multipla e Transtorno

Global do Desenvolvimento.

As fls 34 consta boletim de producio ambulatorial individualizado — BPAI, sem data,
encaminhando a Requerente ao neurologista, informando que a Requerente apresenta
diagnostico inicial de TDAH e agitacao e dificuldade de concentracao, assinado pela

medica pediatra, Dra. Zilda Zanom Casagrande, CRM ES 1904.

As fls 35 consta encaminhamento ao psicélogo, datado de 06/09/2018, informando
que o laudo dado pelo neurologista a Requerente precisa de acompanhamento

psicologico, assinado pela fonoaudiologa, Monique Cordeiro Barbosa, CRF2 — ES 7489.

As fls 36 consta laudo ambulatorial individualizado — BPAI, sem data, encaminhando

a Requerente ao neuropediatra, com hipotese diagnoéstica de dificuldade no
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aprendizado e dislexia. Informa ainda que a Requerente foi avaliada pela
fonoauditloga e encaminhada ao neurologista devido a dislexia, ndo sendo possivel

identificar o médico assistente.

16. As fls 39 é repeticio das fls 20.

Teor da conclusao do Parecer 655/2019:

No presente caso, a Requerente de 08 anos possui distirbio de linguagem e suspeita
diagnostica de TDAH e pequeno deficit intelectivo. Nao ha um laudo médico robusto
acosta aos autos, o que dificulta o parecer deste NAT. Apesar de ser relatado que o
Requerente apresenta dislexia, nao ha laudo médico que confirme o diagnostico, o
laudo do neurologista se refere aos CID's 10 F79.9 (retardo mental nao especificado) e
ao R48.8 (outras disfuncgoes simbolicas e as nao especificadas), sendo o CID 10 R48

(Dislexia e outras disfuncoes simbolicas e as nao especificadas).

Em relacao a Neuropediatra, Informamos que nao é uma especialidade médica, mas
sim uma area de atuacdo (inapropriadamente chamada subespecialidade), e tanto os
médicos especialistas em Neurologia quanto os especialistas em Pediatria podem se
habilitar para atendimento em Neurologia Pediatrica (Vide Portal CFM, disponivel em
htt;p:/ /www.portal.cfm.org.br/index.php ?

option=com_ content&view=article&id=1022 :&catid=3)

Consta nos autos documento comprobatorio da solicitacao administrativa prévia da
consulta em fonoaudidlogo e neurologista (SISREG - Sistema Nacional de
Regulacdo), desde 25/08/2017 (neurologista), mas nao h4 documento que comprova a
negativa de fornecimento da consulta com neurologista por parte do Estado. Ao
consultarmos o portal do SUS (https://portalsus.es.gov.br/), confirmamos que a
Requerente possui uma consulta com médico neurologista solicitada no sistema desde
25/08/2017, e até na presente data estd aguardando agendamento. Porém o

encaminhamento ao psicélogo é realizado pela fonoaudibloga, citando que o referido



Poder Judiciario
Estado do Espirito Santo
Nucleo de Assessoramento Técnico — NAT

encaminhamento se deve a um laudo do neurologista, o qual nao foi evidenciado nos

autos.

A consulta com o neurologista nao se trata de urgéncia médica, de acordo com a
definicao de urgéncia emergéncia pelo CFM (Conselho federal de Medicina), mas héa
que se considerar o tempo ja decorrido desde a solicitacao (25/08/2017), o que

concede prioridade ao pleito.

Em conclusdo, este NAT entende a consulta com fonoauditlogo, foi atendida em
22/08/2018 e ha evidéncias de que a Requerente fez acompanhamento
fonoaudiologico pelo periodo estipulado pela Secretaria de Saude (SEMUS). Foi
trabalhado nas sessdes questdes e abordagem relacionadas a cognicao,
atencao/concentraciao, memoria, escrita e leitura. No entanto, nao informa que periodo
foi esse estipulado pelo Municipio e se o mesmo € suficiente. Caso sejam as 10 sessoes
mencionadas na Inicial, é considerado muito pouco tempo frente aos problemas
apresentados pela Requerente. Cabe a fonoaudibéloga, independente do numero de
sess0es que o Municipio disponibiliza por paciente, informar qual seria o namero
minimo ideal para a paciente me tela. Em relacdo ao acompanhamento com psicoélogo
nao é possivel ao NAT emitir Parecer conclusivo, visto que a fonoauditloga relata a
necessidade referenciando a um laudo médico, o qual nao encontrado nos autos.
Assim, o ideal é que a paciente tenha uma consulta realizada com o neurologista que
atenda criangas e que o mesmo solicite 0 acompanhamento com o psicélogo, cuja
responsabilidade de disponibilizar € do Municipio, pois se trata de procedimento de

atencao basica.

Em relacio ao Neuropediatra, este NAT entende que esta indicado para o
acompanhamento da patologia da Requerente, sendo de responsabilidade do Estado.
H4a evidéncias de que a consulta ja esta cadastrado no SISREG desde 25/08/2017. Cabe
a SESA disponibilizar a consulta, com brevidade. Mesmo que nao seja do Municipio a
responsabilidade pela disponibilizacao da consulta, ele deve acompanhar a tramitacao

até que a consulta seja efetivamente agendada e informar a Requerente.



Poder Judiciario
Estado do Espirito Santo
Nucleo de Assessoramento Técnico — NAT

Informacoes obtidas a partir da nova documentacao:

2.1 As fls. 98 e 99 encaminhamento médico a psicologia e a fonoaudiologia assinado
pela Dra. Elisa Victéria Costa Caetano Funck, CRM 9521, em 09/09/2019 relatando:
Crianca com quadro de prematuridade. Ficou internada em UTIN por 45 dias - por
prematuridade, desconforto respiratério, infeccdo. Desde que iniciou na escola, tem
dificuldade de aprendizagem. Até hoje, nao sabe ler. Tem muita dificuldade para
escrever, praticamente s6 copia. Tem comportamento infantilizado, é nervosa, tem
dificuldade de lidar com negativas e contrariedades. #CD: 1) Encaminho para
acompanhamento com psicologia e fonoaudiologia; 2) Solicito exame

neuropsicologico; 3) Faco laudo para a escola; 4) Retorno em 3 meses.

II - CONCLUSAO

1.

Analisando a nova documentacao, observamos que a pleito foi parcialmente atendido,
ja que o requerente foi avaliado no ambulatorio de neurologia infantil e
mantera seguimento( retorno em 3 meses). Cabe a SESA disponibilizar tais
consultas com a periodicidade estipulada pelo médico especialista.

Em relacido a fonoaudiologia, entendemos que o paciente tem indicacdo de
acompanhamento fonoaudiol6gico, porém nao ha novos dados que modifiquem a
conclusao anterior, ja que a requerente foi atendida em 22/08/2018 e ha evidéncias de
que a fez acompanhamento fonoaudiologico pelo periodo estipulado pela Secretaria
municipal de Satde (SEMUS). Foi trabalhado nas sessdes questoes e abordagem
relacionadas a cognicao, atencao/concentracdao, memoria, escrita e leitura. No entanto,
nao informa que periodo foi esse estipulado pelo Municipio e se 0 mesmo ¢é suficiente.
Caso sejam as 10 sessoes mencionadas na Inicial, é considerado muito pouco tempo

frente aos problemas apresentados pela Requerente. Assim, sugerimos uma nova
avaliacao pela fonoaudi6éloga do municipio, e esta apds avaliacao, informar
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qual seria o numero de sessoées e periodo de tratamento adequados. Fica a
cargo da secretaria municipal de saiide disponibilizar tais consultas

Ja em relacdo ao acompanhamento com psicologo, levando em consideracao a
alteracao de comportamento e aprendizagem, é de grande importancia o seguimento
psicolégico. O paciente foi encaminhado pela neurologista e tem indicacao
de avaliacao pelo psicologo, cabe a este profissional determinar a periodicidade e
tempo de tratamento, visto que a resposta terapéutica é individualizada, nao podendo

estipular nimero minimo ou maximo de consultas previamente. Essas consultas sao

de responsabilidade do Municipio, pois fazem parte da atencao basica.

N3ao se trata de caso de urgéncia médica, porém deve-se estabelecer uma data para
iniciar os atendimentos, considerando o atraso no aprendizado da crianca o que pode

interferir em sua qualidade de vida.

Este Nucleo se coloca a disposicao para outros esclarecimentos que se fizerem

necessarios

Atenciosamente



