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Editorial

Nesta edicao:

A primeira edi¢gdo de 2025 da
Folha do Centro Judiciario de
Solugao de Conflitos e
Cidadania CEJUSC - RJ trata
dos direitos da pessoa com
deficiéncia.

Se pensarmos que um dos
aspectos fundamentais da
cidadania é justamente a
garantia de direitos, é
fundamental o conhecimento e
a reflexdo sobre eles para
exercermos nosso papel na
construcao deles.

Para tratar sobre o tema, a
coluna “Cidadania Entrevista”
conversou com o Dra. Michele
Menezes da Cunha, que tratou
sobre a mudanga no conceito
da pessoa com deficiéncia
trazida pela Lei 13.146 de 2015,
as vésperas de seu 10°
aniversario.

Em “Por dentro do CEJUSC”
contamos um pouco dos
mutirdes que ja estdo a todo
vapor em nosso Centro.

Para a coluna “Concilie!”,
trouxemos algumas novidades
das RPPs (Reclamacgdes Pré-
Processuais), que poderao ser
distribuidas e algumas dicas
para prevengao de conflitos com
os Correios.

Na Coluna “Mas o que é
cidadania?” nossa colega aqui
do CEJUSC/RJ, a servidora e
conciliadora Adilene Barbosa
dos Santos, trouxe sua definicdo
do que é cidadania.

Em Acontece! divulgamos as
reunides semanais de monitoria
para conciliadores, conduzidas
pOr Nosso supervisor Paulo
Henrique.

A coluna “Vocé nao sabe o
quanto eu caminhei” traz a
trajetéria do nosso colega Alvaro
Rodrigues de Oliveira e sua
maneira leve e comprometida
de atuar na Justica, que coloca
por terra o conceito de

capacitismo.
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Cidadania Entrevista: Dra. Michele Menezes da Cunha

Nesta edi¢cdo, convidamos a Dra. Michele
Menezes da Cunha, atual Juiza Federal titular
da 5% vara de Nova Iguagu. Atuante na drea
previdencidria desde 2010, quando ingressou
na magistratura, hoje nos fala um pouco dos
avancgos e desafios para a inclusdo de
pessoas com deficiéncia pela Justica Federal.

Confira os principais trechos da entrevista
concedida a nossa coluna.

Ao longo do exercicio da jurisdigao
previdenciaria, observei uma evolugao
significativa no tratamento do conceito de
pessoa com deficiéncia, especialmente apds a
internalizagcao da Convencao de Nova York
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
em 2008, com o Decreto Legislativo n°®186.

Em 2015, foi aprovada a Lei n° 13.146, que
instituiu o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia. Essa evolugdo do conceito reflete
diretamente na analise dos processos
relacionados a concessdao do beneficio
assistencial.

Diante do novo paradigma legislativo, que visa
superar a visao capacitista da pessoa com
deficiéncia — frequentemente associada a
ideia de incapacidade para o trabalho —, é
evidente o esfor¢co da sociedade civil e da
legislacao para promover a inclusao desse
grupo na sociedade.

E fundamental garantir que, quando
necessario, essas pessoas possam acessar o
Beneficio de Prestagcao Continuada (BPC),
sem prejuizo de sua dignidade e
autonomia.

Assim, torna-se imperativa uma
reformulacdo na analise judicial sobre o
conceito juridico de pessoa com deficiéncia,
a fim de alinhar as decisdes judiciais as
diretrizes inclusivas estabelecidas pela nova
legislacao.

Nos termos do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, o conceito de pessoa com
deficiéncia passou a ser compreendido de
forma biopsicossocial. Essa mudanca
supera a concepgao médica, que definia a
pessoa com deficiéncia como alguém com
limitacdes fisico-mentais funcionalmente
relevantes.

Deve-se avaliar a existéncia de
impedimentos de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial. Esses impedimentos, ao
interagirem com uma ou mais barreiras,
podem obstruir a participacao plena e
efetiva do individuo na sociedade, em
igualdade de condi¢cées com as demais
pessoas.

O conceito, delineado no artigo 2° da
referida lei, amplia a visdo sobre a
deficiéncia, incluindo ndo apenas aspectos
médicos, mas também sociais.



As barreiras podem assumir diversas formas,
como urbanas, tecnoldgicas, arquitetdnicas e
de comunicacao.

Dessa forma, o conceito de pessoa com
deficiéncia foi ampliado e ndo esta mais
vinculado exclusivamente a capacidade
laborativa. Com a superac¢do do paradigma
capacitista, a inten¢ao é promover a inclusao
da pessoa com deficiéncia na sociedade,
permitindo que desenvolva suas habilidades,
tenha acesso a educacao, ao trabalho e possa
ser uma pessoa funcional, considerando suas
caracteristicas.

Isso tem um reflexo imediato na analise dos
requisitos para a concessao do Beneficio de
Prestacao Continuada (BPC), pois, mesmo
que a pessoa com deficiéncia tenha a
capacidade de trabalhar, ela pode, ainda
assim, ter direito ao beneficio assistencial.

Ao verificar a existéncia de limitacdes de
longo prazo e a interacao dessas limita¢des
com as barreiras enfrentadas na sociedade, é
possivel concluir que a pessoa nao esta em
igualdade de condi¢cdes com os demais.
Assim, ela se insere no conceito de pessoa
com deficiéncia, conforme delineado pela
Convencao de Nova York e o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia.

Em virtude disso, eu e alguns colegas temos
trabalhado no aprimoramento da avaliagcao
de tal condicao nos processos que objetivam
a concessao do beneficio assistencial.
Estudamos como compatibilizar esses
conceitos com os requisitos para a obtengao
do beneficio, especialmente quando a pessoa
com deficiéncia se encontra em situagcao de
vulnerabilidade social.

Além disso, o proprio legislativo tem editado
leis que reconhecem certas deficiéncias ex
lege (por lei), como visdo monocular,
deficiéncia auditiva unilateral, autismo, entre
outras. Assim, além do conceito amplo e geral
trazido pelo Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, ha também leis especificas que
abordam determinados tipos de deficiéncia.

Essa abordagem legislativa traz repercussoes
significativas, uma vez que a existéncia da
deficiéncia deve ser avaliada em funcio de
como a limitacdo impacta a participacdo e a
- igualdade de condi¢cbées em relagao as
demais pessoas.

Para aprimorar essa analise, que nao é
simples, é necessario considerar diversas
areas do conhecimento, como a medicina, a
psicologia e a assisténcia social, que devem
estar presentes na avaliacdo.

Portanto, a questdao de determinar se um
sujeito pode ou nao ser enquadrado como
pessoa com deficiéncia representa um
desafio significativo dentro do Poder
Judiciario Federal.

Desde a pandemia, observamos um aumento
significativo nas acdes relacionadas a
concessdo de LOAS/BPC para pessoas com
deficiéncia. Atualmente, na segunda regiao,
essa é a matéria mais demandada.

Além disso, houve um crescimento
exponencial nos pedidos administrativos apds
a pandemia, impulsionado pela situagao
econdmica do pais e pelas novas legislacdes
gue garantem direitos a determinadas
grupos.

Como nem sempre isso é reconhecido pelo
INSS, o requerimento do beneficio assistencial
acaba chegando ao Judiciario.

Diante dessa realidade, eu e alguns colegas
fomos designados para integrar um Grupo
de Estudos (GT) na Corregedoria Regional,
com o objetivo de propor uma avaliagcdo mais
adequada ao conceito trazido pelo Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia para esses casos.
Nossa proposta parte desse novo
paradigma, buscando superar o
capacitismo.

Acredito que a implementacgado desse enfoque
em nossa jurisdicao representara um salto de
gualidade, especialmente considerando o
grande nimero de demandas. E essencial
aprimorar a forma de avaliagcao, levando em
conta a legislacao vigente e a necessidade
de protecao social para esses grupos
vulneraveis.

Fico muito satisfeita por poder refletir sobre
tais questdes e contribuir para a melhoria
tanto da prestacdo jurisdicional quanto da
vida das pessoas que realmente se
enguadram no conceito de pessoa com
deficiéncia e se encontram em situagao de
maior vulnerabilidade.



Por dentro do CEJUSC

META 3 e 5 DO CNJ e parceria com os juizos

O ano de 2025 comegou com muito trabalho
no CEJUSC/RJ, que atua na area civel e
previdencidria da capital, para conciliar nas
demandas que envolvem a CEF/ECT
(indenizagao civil), tributaria (Conselhos
Profissionalizantes) AGU/ PRF (Servidores e
agentes publicos) e PRF (INSS -
previdenciario e beneficio assistencial).

Muitos diretores nos procuram para saber das
vantagens de encaminhar os autos a
conciliagao.

Sabemos que da trabalho separar processos
para mutirdes e criar uma rotina de envio
diario de processos, porém essa parceria traz
grandes resultados.

Em 2024 contabilizamos 2.368 audiéncias
realizadas, 2.227 acordos homologados e
5.953 pessoas atendidas, num total de R$
42.706.321,20 reais em valores negociados.

Foram 880 acordos com a CEF, 750 com a
Unido Federal (AGU), 388 com o INSS; 88
com os Conselhos Profissionalizantes, 78
com a ECT € 43 com a PRF.

Mutirdo de expurgos inflacionarios

Apesar do periodo de suspensdo de prazos
em janeiro, foram movimentados 1.372
processos, relativos ao mutirao de conciliagao
dos planos econémicos Bresser (1987), Verao
(1989) e Collor 2 (1991).

Para viabilizar acordos, foram adotadas
diversas diligéncias processuais e
conciliatdrias, como expedicao de
correspondéncias, contatos por telefone e e-
mail, além de analises pontuais de habilitagao
de espdlio.

Essas medidas buscaram promover solucoes
ageis e harmonicas, contribuindo para as
Metas 3 (indice de conciliagao) e 5 (reducao
da taxa de congestionamento liquida de
processos de conhecimento) do Conselho
Nacional de Justica (CNJ).

Embora os resultados ainda nao tenham sido
totalmente colhidos, apenas em janeiro e
fevereiro de 2025 alcangou-se um numero
expressivo de acordos, evidenciando o éxito
do estratégico esforgo coletivo.
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Concilie!

Novidade - Regulamentacao dos
CEJUSCS e as Reclamacgodes Pré-
Processuais - RPP'S

No inicio de 2025, a Justica Federal
publicou a Portaria PRES/TRF2 N° 17,
regulamentando as atividades dos Centros
Judiciarios de Solugao de Conflitos e
Cidadania (CEJUSCs). A norma estabelece
a tramitacao de Reclamacgodes Pre-
processuais e processos, permitindo sua
remessa desde o inicio para sessdes de
conciliagao presenciais ou virtuais.

Além disso, define prazos, formas de
intimagao e meios eletronicos para
comunicacao, garantindo acessibilidade as
partes e continuidade das negociagdes por
telefone, e-mail ou aplicativos
institucionais. O juiz coordenador
homologa os acordos, retornando os autos
a0 juizo para cumprimento.

No tocante as Reclamacgdes Pré-
processuais, houve a edicdo da Portaria
PRES/TRF2 N° 51 de 2025, com uma
inovacdo importante. Inicialmente,
quando nao havia acordo nas RPPs, os
casos eram arquivados. Agora, ha a
possibilidade de livre distribuicdo do
processo. Essa mudanca incentiva ainda
mais a conciliagdo, permitindo que a
tentativa de acordo ocorra sem prejuizo
Caso a autocomposicao nao seja
alcangada, tornando o fluxo processual
mais agil e eficiente.
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Prevenindo o conflito - ECT e o seguro do
tipo Valor Declarado - Fica a dica parao
consumidor.

E tarefa dos Centros de Conciliacdo
possibilitar uma solugao mais rapida e
harmonica para o processo, mas também
evitar que o proprio conflito acontecga,
prevenindo-o.

Neste sentido, cabe o alerta, referente a
situagdes frequentes trazidas a juizo em
relagcao aos Correios. Se vocé for enviar
algum objeto com alto valor econémico,
recomendamos fortemente que contrate o
seguro referente ao valor declarado.

Conforme o site dos Correios, o valor
declarado consiste em servico adicional a
postagem e garante aindenizagao do
montante declarado, em caso eventual de
avaria ou extravio, proporcional ao dano
(parcial ou total) do conteddo, mediante o
pagamento de 2% sobre o valor declarado
para o objeto.

Assim, ao contrario do que muitos
imaginam, ndo basta declarar o
conteudo! E preciso contratar o seguro
para garantir o imediato pagamento
pelos Correios em caso de extravio da
mercadoria, evitando, assim, futuros
desgastes com processos judiciais.

Para mais informacgdes € possivel acessar o
link dos Correios:
https://www.correios.com.br/enviar/servicos
-adicionais/servicos-adicionais




Mas o que ¢ cidadania?

Por Adilene Barbosa

O conceito de cidadania traz a ideia de
direitos e deveres de um povo que esta
dentro de uma localidade.

Ela € um elemento fundamental da
democracia moderna, na qual o cidadao
vive debaixo de um governo, mas o
cumprimento de seus deveres perante a
comunidade e o estado, bem como sua
obediéncia ao governante e as leis, tem
como contrapartida o respeito a seus
direitos.

No exercicio da cidadania, age-se também
em prol do bem comum, pois os
problemas da comunidade afetam a todos.

Acontece!

MONITORIA
As monitorias de audiéncias de

e DE AUDIENCIAS E
conciliacdo e processamento
seguem acontecendo todas as ( PROCESSAMENTO
sextas-feiras no formato online. CEJUSC

Para participar, basta acessar o link
do zoom as 13h que o supervisor
Paulo Henrique ira recebé-los para
conversar sobre:

e desafios das audiéncias de
conciliagao;

e processamento (minutas da '
conciliagdo); DA I ﬂ I4H

e fluxos de trabalho; s 3 S 3“

e Organizagdo das pautas de
audiéncia e

e assuntos diversos que fazem
parte do nosso dia a dia nos
Centros de Conciliagao.

Estao todos convidados (servidores,
conciliadores formados ou em SALAS5 - DA ZOOM
formacao).




Vocé ndo sabe o quanto eu caminhei: Alvaro de Oliveira

Nascido em Sao Gongalo e fruto de escolas
e universidade publicas dos anos 90 e
2000, tive a oportunidade de ter contato
com pessoas de perfis sociais bem
diferentes. Pessoas que sempre
enriqueceram meu modo de ver a vida e
de ser.

Embora tivesse a oportunidade de realizar
0 ensino médio na area de edificagdes pela
FAETEC, acabei seguindo inicialmente o
magistério na area da matematica na
UER3J.

Apds 5 anos dando aula em municipios da
regido metropolitana do Estado do Rio de
Janeiro, iniciei na Justica Federal no 2°
Juizado Especial Federal de Sao Gongalo,
onde tive a oportunidade de trabalhar em
todas as fases processuais por 10 anos.

Em busca de me sentir mais Util ao
jurisdicionado, consegui a transferéncia
para o setor de primeiro atendimento
(SEJUD), onde também apreendi muito.

Em junho de 2024 consegui a
oportunidade de atuar mais
especificamente na conciliagao, sendo
transferido para o CEJUSC-RJ, onde sinto
que contribuo ainda mais aos cidadaos.

Em todos esses setores os meus colegas
foram especiais no compartilhamento de
conhecimento para o meu crescimento.

Ao longo dessa trajetdria pouco tive
contato com outras pessoas portadoras de
necessidades especiais, embora o pais
calcule que sejamos 9% da populagao.

Entendo a cidadania como um conjunto de
deveres e direitos a educagao e saude que
nos permitam participar da vida social e
econdmica.

Posso, dessa forma, dizer que eu exergo a
cidadania, mas olhando pelo caminho
percebo que sou um dos poucos. Um
verdadeiro privilégio.

Acredito que uma questao principal um
cidadao foi a oportunidade de exercer o
magistério, aprendendo a absorver
conhecimento e compartilhar em todas as
ocasifes possiveis. Ainda hoje utilizo esse
conhecimento na justica, criando manuais
e tirando quaisquer duvidas de colegas
onde tenha a oportunidade.
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